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Der Vorstand

1. Vorsitzende: Kerstin Harant

2. Vorsitzende: Eva-Maria Bauer

Kassiererin: Andrea Kirschner

Schriftfihrerin: Claudia Pohmann

Beisitzerinnen: Lisa Oberneder, Gwendolyn Windpassinger,
Katrin Scherer, Lisa Matschiner, Johanna Hoéller

- = "
Die Vorstandschaft des . IGEL e.V. Passau traf sich im

Jahr 2022 zu funf Vorstandssitzungen.

Sprechzeiten:
nach telefonischer Vereinbarung

Finanzierung:
Mitgliedsbeitrage, Spenden, Bul3gelder, Zuschlsse durch Stadt
und Landkreis Passau

Bankverbindung:

Sparkasse Passau

IBAN: DE29740500000030496244
BIC: BYLADEM1PAS



Der Igel e.V. Passau hat einen neuen
Vorstand!

v.l.: Monika Biebl, Eva-Maria Bauer, Kerstin Harant, Marion Leebmann

Im Rahmen der Mitgliederversammlung 2022 wurden als neue
Vorsitzende Kerstin Harant und Eva-Maria Bauer gewéhlt und
die langjahrigen Vorsitzenden Monika Biebl und Marion
Leebmann aus dem Vorstand verabschiedet.



PASSAU

20

Jahre an

nl

der Spitze vo

ge

ASTA Nummer 156

1eV.

(ber einen Anschauungspenis

hen. A
;‘ﬁ:l:l: Erst ist das Gekicher groR.
Manchmal versuchen die Jugend-
lichen die Packung Kondome
ganz cool mit den Zihnen aufzu-
reifen, was natfirlich nicht f&r-
| derlich ist.
| Leebmann: Ich finde es wichtig,
dass die Heranwachsenden wis-
sen, wie das genau funktioniert.
| l;lchl: V‘[las mich auch immer wie-
| der erstaunt: Anscheinend sind
Miidels immer noch verantwort-
!zcl:l fr die Verhiitung. Das hore
ich zumindest von den Buben.

l

Werden Sie denn auch in kirchli-
che Schulen eingeladen?

bmann: Nein. Obwohl: Eine
Anfrage hatten wir mal, aber da
wiire die Bedingung gewesen,
dass wir den Verhiltungssektor

auBen vor lassen. Das aber woll-
ten wir nicht. Neben diesem The-
ma geht es uns darum, die Heran-
wachsenden zu sensibilisieren,
wenn sie mit Missbrauch oder

Samstag, 9. Juli 2022
il wenn sie den ersten Schritt getan
,‘:L‘} gﬁ}‘ke" L sagen’ manclie Termine
AL mehrfach ab, bis sie sich dann
unwillkiirlich an  (vielleicht) doch trauen, mit uns
Hilfe fir stachelige m:::u’:dd:l:ﬂpp: Ich glau-
Wildtiere. Kein be, e st leichir, Uber das Kon-
dass taktformular oder per E-Mail-
l"’}/e};lx;)dﬁ?é;gogin Monika Xontakt aufzunchmen als anzu-
rufen,
Biebl (61) und :
Bankkauffrau Marion Gr:r/llahldiaﬂ[e;‘n;ungwnAn;e-
Leel i sicht zu Angesichti
bmann (55) in den  JOUETMCNC o Telefon
15 Jahren an der Spltz[e odﬂpm‘,nﬁch,gmmemdm
von Igel e.V. Passau oft Hilfesuchenden angenehmer ist.
Natlrlich liuft das alles anonym
g‘ars teﬂgnhmgss [enL' ab, wie Arzte auch unterliegen wir
ass es sicl der Da
um den Arbeitskreis fiir nichts nach auBen.
Sexualpadagogik und . 4500 Sie netfens
gegen sexuelle Gewalt  piebl: Eine gute Frage. Meine ers-
h A auer  teFrage, dieich dem Anrufer stel-
andelldn Pty le, lautet nimlich: Wie kann ich

Gespréich plaudern die . 50 ¢ vid weiter:Was er-
beiden langjihrigen warten Sie von mir? Was glauben

Unddann ot rs i . Vergewaltigung konfrontiert wer-

den. Deshalb machen wir auch

Rollenspiele, lassen die Kinder

Vorsitzenden, die sich S s e Al
T n =
oL zu;uc!(zxehen, BUS dickes Lob meinerseits fir den
dem Néhkastchen. Mut, dass derjenige am anderen
Ende der Leitung die Initiative er-
Frau Biebl, Frau Leebmann, wa- griffen hat, um das belastende
rum heifét Ihr Verein Igele.V. Pas-  Thema, das er vielleicht schon |
sau? i jahrelang mit sich herumtrigt,
Leebmann: Der Igel ist sinnbild- abzuarbeiten.
lich fiir das Verhalten der Men- e ”
schen, die bei uns Hilfe suchen. Jede Beratung lohnt sich G e e S

ein deutliches Nein herausschrei-
en, wenn jemand zu nahekommt.
Man muss es ganz Klarstellen,
mein Korper gehOrt nur mir. Auch

das muss man {iben.

Als weiteres Standbein bei [gel
e.V. Passau gibt es den Arbeits-

¢ Bei 35 kreis. Was verbirgt sich dahinter?
iinkes Leebmann: Im Facharbeitskreis

M
Passau. Vielmehr bietet der Versin
iebl (r) .

Wie der Igel sich mit Stacheln 5 PO oeef
t di

schilet und zusammenroll, "4 ‘;‘effot,',g e arsiatrudrs gibt es die Wildtiers bei Igel e:

’:venn groBe Gefahr droht, so zie- D ihrer 15-jahrigen Tatigkeit e 2

en sich auch die Menschen zu- Vereins K Wwieder ins Leben hinaus  treffen sich regelmiRig Vertreter
Sk dehen Slimnes Widerfah wertvols Péventionsarbeltan Schulen gelisto haben,darber dfen i ich zy e roven. — FoeFecr 2 YCSChlcdenen Enri htung

i Wie geht es dann weiter? ndkreisen

Biebl: Das ist sehr L aus Ford dass unsere Besuche in r’:_‘“ ‘.mduh';"-'}'ung-ﬁml‘enau

en extrem wichtig sind. & Schriftfiihrerin Claudia poh.

Biebl: Manche kommen drei- bis
finfmal zum Gespriich, wollen
einfach nur reden. Anfangs ge-
schieht das oft sehr leise und zu-
ritckhaltend. Wenn der/die Be-

lich. Natirlich sind es Gberwie- der Stadt Passau und aus dem den Schul .l
gend Frauen. Das geht bei Ju- Landkreis. Wir sind in jedem Fall Das ist wesentlich sinnvoller, als Mann ist auch seit vielen Jahren

gendlichen los, nach oben gibtes - aberauf zusiitzliche Spenden an- wenn sich die Kinder Pornos im  di€ Leiterin des Facharbeityre).

altersméiBig keine Grenze. Die gewiesen. Unser Dank gilt hier Netz anschauen. Und der Biolo- S€S i€ OTganisicrtdic Treffen yng
‘ereinen, ~ Stift i

Das heifit, Sie versuchen Men-
meisten sind so zwischen 35 und Ve ist doch meist sehr Rimmt die Termine fiit uns vy,

“ schen aus ihrer [solation zu be-
[reien.

Biebl: Ganz genau. Unser Verein
Arbeitsschwerpunkte sing ger

icht, was Austausch von Erfahrungen ynd

und der
wir regel- niichtern.

besteht seit 30 Jahren. Seither be- : i
troffene Sicherheit in unserem ,
g“e"‘::;’ér"w‘:"c;g"“;; ’"39":'"]' Rahmen der Beratung feststellt, 40 Jahre alt, wenn sie der Flash Wirtschaft, von denen
Cosaal frone, e sexuelle jocxert sich die Anspannung. einholt, - miige Zuwendungen erhalten. Biebl: Sie glauben gar ni
o 9 uch Egal, ob es durch di i3 6 Mit - > Fragen haben. Informationen, gemeinsame
erfahren ha- ige des: Ube; DRI uen, e ), Ini “mich Fortbildungen und die Verey-
ben e Ml e oo et LT e TN
rige und Vertrauensperson sichundistwichtig fiirdiePerson. fo suche &\ la e Veraln, Aufklirung anscheinend nach peai_ -SRI
[ - . Entscheidend ist natirlich, was  Biebl: Ja, Méinner gibt es-verein- F wie vor nicht zustindig fithlen. - .
e konnen die Personen mit Ih-  dem Menschen wid ist.zelt auch, die von anderen Mtin- Aufder anderen Seite ist es natiir- Missbrauch: Heran-
nien Kontakt aufnelimen? Wi nennen auch Anlaufstellen, nern missbrauch widen, £ jekte. yie inf mit wachsende
(ll::memﬂ: Eﬂm’;d;;d PC: ‘M'_iﬂ an die sich die Betroffenen wen- {lig s fiieidury ““‘wﬂb:m i Menschen dariiber zu " sensibilisieren
passau@gmx.de) oder telefo- den konnen. i imen au i p
nisch (08512040 AB). Wir sind ein s e Opfr der Miss ch an Mitelschulen, Realschu. 1 Yon 2uBen kommen,
Kleiner Verein mit einem Biiro in 1 zisst sich Ihr Erfolg messen? ke 4 len und Forderschulen in Passau .. .. e o Sie beide legen nach 15 Jahren
der GroBen Klingergasse 8. Dawir  Biebl: Leider nein, denn wir wis- Leebmanns Nein, die hatten wir “0d Im Landkreis & leab? s der Spitze die Arbei .
chrenamilich arbeiten, sind wir sen ja nicht, ob die Kiienten witk. g n: istes, Kinder und Heranwachsen- & oo ot 7 L
%ﬁﬂ:ﬂfﬂﬂmﬂ;‘fvﬂh&m lich Anzeige erstatten, wir haben de fir das Thema Sexualitit zu Schulen Leeb "Wi‘i'sL s
b al len - lisie viele
dann maWiich ayce e kel Feedback: War dieMe too-Debate hilfreich, Shéibilisieren und ihnen einen (oo oo i junge Leute in unserem Team
d um Rilckraf sodasssich nun mehr Leute tray-  ¥€rantWort. pussten \Um. jeweils acht - und sind der Meinung, dass ei
mand um Rickruf bittet. Wie hat sich Corona en iiber die U iffe 8angmitsich selbstund dem spa- Sind fFrischer Wind weh: ‘m&ﬁ“_ e:jn
* ©  teren Partner zu vermitteln. Und. er Wind wehen soll. Irgend-
wann ist die Zeit reif, man muss
loslassen konnen und wir gehen

Biebl: Ich bin fest davon iiber-

2zeugt, dass wir das erst in zwei bis
mit einem guten Gefithl. Wir ha-

zu sprechen? 1
Leebmann: Ich finde die Me-too-  natiirlich geht es auch darum, sie
- ben unser Herzblut in den Igel-

Wie viele Menschen suchen bei
Debatte gut, weil viele , Tatschler* auf mogliche Gefahren der se-

Bll'::tn ;’ﬁff; PR A drei Jahren spiiren und viel mehr
: unterschied- Leute zu Igel e.V.kommen wer- nun viel orden Xuellen Gewalt ¥
lich. 2020 hatten wir 25 Beratun- den, Denn in dieser Zeit, in der sind. ‘ vonllchdger L Mgdjgnmnzum:e:,m sodialen. stelen. 3 >
o aren ¢ 13.Vielebrau- _das familiire und hiusliche Um- - Biebl: Die Debatte hat hohe Wel- : o Was stelit bei Thnen g 6-o!ockiund Konnen stolg
reit sind, sich it doy Sas. oy (eid s0 dominant war,ist sicher- - len geschiagen, aber ich findedie  Das Hefit, Dr. Sommer aus der Sl 86, au das, was wir den Neuen,
TN s ud , die lich viel vorgefallen. Aber wie ge- . Sache. zweischneidig, das Ganze ~ Bravo kommt jetzt ins Leebirn Hs g pritze K estintimEntine
bedms' f' auseinanderzuset- sagl:!’.sdauemmmerebﬂgelelg. ist mir - ehrlich gesagt - zu m“ﬂﬂmmlstda:nddg.un o -Maria Bauer - fiberlassen.
lzen e rufen zehnmal an und  bis die Menschen bereit sind, da- schwammig. " es heute doch das I rperliche Verinden ‘heiflt es so schon? Wenn es
legen wieder auf. Oder sie sagen  riiber zu sprechen. ‘ und Aufelarung. 5 nternet gibt Pubertit, um c hénsten ist, sollte man ge-
ganzleise nur ,Hallo!* und bitten el s Emanziert sch Ih Verein?  ginglich sen mgsioy el ‘mhm'":,,‘,’d’mm“mmmm Wi
echeNlianizlk inent: Leeb Wir  bek Leeb (lach) Ich bin '
- der Jungs schon mal ein 3
i etoimal el Elke Fischer

dann um Riickruf. Und selbst

Der Verein dankt den langjahrigen Vorsitzenden ftr ihre
engagierte Mitarbeit und den vielen zukunftsweisenden
Entscheidungen, die unter ihrer Leitung getroffen wurden.

Verabschieden musste sich der Vorstand auch von den
Beisitzerinnen Irina Walter, Andrea Schrettenbrunner, Sabine
Weinzierl und Daniela Hartmann, die leider nicht mehr zur Wabhl

zur Verfligung standen.






Ziele und Angebote des Vereins

Der = . IGEL e.V. Passau versteht sich als Arbeitskreis fir
Sexualpadagogik und gegen sexuelle Gewalt.

Als solcher ist er auch Kontakt-, Anlauf-, Koordinations- und
Beratungsstelle.

Ziele des P IGEL e.V. Passau:

e positiver und verantwortlicher Umgang mit Sexualitat
e Schutz vor sexuellem Missbrauch und Gewalt
e Hilfe flr Betroffene

Angebote des

e Beratung fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene die von
sexueller Gewalt betroffen sind, in deren Umfeld sexuelle
Gewalt geschieht, die beruflich mit Kindern und
Jugendlichen zu tun haben

e flr Jugendgruppen, Schulen und andere padagogische
Einrichtungen:
Projekte fur Sexualpadagogik, zur Pravention von sexueller
Gewalt und Kurse gegen Gewalt und Aggression

e fUr Lehrer/innen, Erzieher/innen, Sozialarbeiter/innen:
Fortbildungsveranstaltungen, Informationsmaterial und
methodische Arbeitshilfen

e flr Eltern:
Gesprachsabende mit Informationen und padagogischen
Hilfestellungen



Trotz der langjahrigen Arbeit des = - IGEL e.V. Passau
besteht weiterhin ein hoher Informationsbedarf zur Pravention
von sexueller Gewalt, Sexualerziehung, Beratungsangeboten
und Interventionsmaglichkeiten.

e flr Mitarbeiter/innen aus verschiedenen Institutionen im
Facharbeitskreis mit den Arbeitsschwerpunkten:
- Austausch von Erfahrungen und Informationen
- gemeinsame Fortbildungen
- Zusammenarbeit bei Missbrauchsfallen

o Offentlichkeitsarbeit:
Sensibilisierung fir die Thematik in der Gesellschaft durch
Information, Aufklarung und 6ffentliche Auseinandersetzung



Arbeitsschwerpunkte:
Beratung und Hilfe fur Betroffene

Die Notwendigkeit des Angebots von telefonischer und
personlicher Beratung sowie Beratung per E-Mail hat sich auch
im Jahr 2022 wieder bestéatigt. Auch die Option des
Kontaktformulars auf unserer Internetseite wurde in Anspruch
genommen.

Es gab insgesamt 27 Beratungen von Frauen und Mannern
(Vorjahr: 13 Beratungen). Zum Teil wurden die Ratsuchenden
an andere Einrichtungen weitervermittelt, wie es im Konzept der
Vernetzung vorgesehen ist.

Gesprache mit Jugendamtern, der Erziehungsberatungsstelle,
der mobilen Erziehungshilfe, dem Gesundheitsamt, der
Frahférderung und dem Sozialpadiatrischen Dienst haben sich
in konkreten Fallen bewahrt, insbesondere bezlglich der
Interventionsmaoglichkeiten.

Themen der Beratung:
Verdacht auf Missbrauch, sexualisierte Gewalt, Vergewaltigung

Die Beratungen werden durchgefiihrt von Monika Biebl,
Heilpadagogin.



Arbeitsschwerpunkt:
Informations- und Praventionsmaterial

Der Igel e.V. stellt Arbeitshefte, Literatur und Dokumentationen
fir Personen zur Verfigung, die sich Uber Sexualerziehung,
Sexualitat, Missbrauch und Gewalt informieren wollen.
Besonders Schilerlnnen und Studentinnen machen davon zur
Vorbereitung von Referaten und Examen Gebrauch.
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Dein Korper gehort Dir

Nein, Kinder muissen nicht brav die Hand schitteln.
Kinder mussen sich auch nicht von Fremden tber
den Kopf streicheln lassen. Kinder mtissen auch
keine Kiisschen in der Verwandtschaft verteilen
oder Kiisschen entgegennehmen.

Nein, es ist nicht unhoflich, wenn Kinder das nicht
tun wollen.

Die Entscheidung, wer eine Umarmung bekommt -
liegt allein beim Kind.

Kein Kind darf zu Kérperkontakt genétigt werden.

Kinder durfen keine Angst davor haben, deutlich
mitzuteilen, was sie mégen und eben NICHT mégen.

Die Grenze, die Kinder hierbei setzen, muss ganz
klar akzeptiert und respektiert werden.

Kinder mussen sich IMMER sicher sein:
Mein Kérpe r! Meine Entscheidung/

Ich bestimme, WeI my ir
nahe kommi.



Arbeitsschwerpunkt:
Praventionsprojekte
In den Jahrgangsstufen 6 — 8:

Durchgefuhrte Seminare zum Thema Sexualpadagogik und
Gewaltpravention:

Mittelschule Aidenbach 3 Gruppen
Mittelschule Tittling 2 Gruppen
Mittelschule Tiefenbach 2 Gruppen
Mittelschule Pocking 5 Gruppen
Mittelschule Ortenburg 4 Gruppen
SFZ Hauzenberg 6 Gruppen
SFZ Pocking 2 Gruppen
Hans-Bayerlein-Schule Passau 5 Gruppen
Mittelschule Vilshofen 16 Gruppen
Mittelschule Firstenzell 2 Gruppen

Durchgefiihrte Seminare zum Thema Medienpadagogik:

Mittelschule Aidenbach 2 Gruppen
Mittelschule St. Nikola, Passau 6 Gruppen
Mittelschule Vilshofen 13 Gruppen
Mittelschule Ortenburg 1 Gruppe

Lukas-Kern-Kinderheim Passau 2 Gruppen

Schulprojektleiterinnen:

Eva-Maria Haas, Johanna Hoéller, Lisa Oberneder, Katrin
Scherer, Manuela Mitterbauer, Manuela Waldbauer, Thomas
Wimmer, Bianca Hittmann, Julia Obermeier, Lisa Matschiner,
Laura Arnowski, Katharina Keilhofer



Sexualpadagogikprojekt
an der Hans-Bayerlein-
Schule Passau,

6. Klasse




Arbeitsschwerpunkt:
Facharbeitskreis des Igel e.V.

Im Facharbeitskreis des IGEL e.V. treffen sich finfmal jahrlich
Fachleute aus Stadt- und Landkreis Passau sowie dem
Landkreis Freyung-Grafenau, die in verschiedenen sozialen
Einrichtungen oder Behorden tétig sind, um sich zum Thema
sexuelle Gewalt zu informieren oder sich zu verschiedenen
Fragestellungen aus dem beruflichen Alltag zu beraten.

Folgende Themen wurden 2022 bearbeitet:

Februar 2022:
Absage wegen der Corona-Hygieneregeln des Landratsamtes

April 2022:

Vorstellung der Fachstelle

Punkt! Fachstelle Taterarbeit hausliche Gewalt
Pro familia Bezirksverband Niederbayern e.V.
Referentin: Sonja Schmid

Juni 2022:

Vorstellung der Schulerzeitung ,,Gender — Typisch Mann?
Typisch Frau?”

Pramierte Schilerzeitung auf Bundesebene

Referenten: Gwendolyn Windpassinger und Alexander Lampe

September 2022:
Fachlicher Austausch zu aktuellen Themen der verschiedenen
Institutionen, Fallbesprechung




Oktober 2022:

Vorstellung der Beratungsstelle

Up2you

Leben - Lieben — Selbstbestimmung

Die Beratungsstelle fiir queere Menschen in Niederbayern
Referentin: Jasmin Faulstich

Vielen Dank an das Landratsamt Passau, welches uns 2022
den Konferenzraum in Salzweg zur Verfiigung gestellt hat, so
dass wir unsere Treffen mit ausreichend Abstand durchfiihren
konnten.

Leitung des Facharbeitskreises:
Claudia Pohmann



Fortbildungen fur die Mitarbeiter
des Igel e.V.

Das Angebot an Online-Fortbildungen ist durch Corona sehr
gewachsen. Auch unsere Referentinnen fur die
Praventionprojekte nutzen diese immer wieder:

November 2022:
,~Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt® vom Institut fir
Sexualpadagogik, Koblenz



DANKE

Allen Mitgliedern fir inre langjahrige Unterstitzung, besonders
denen, die ehrenamtlich viele Stunden Arbeit geleistet haben,
um die Ziele des IGEL e.V. umzusetzen.

Mein Dank gilt auch allen, die durch finanzielle Zuwendungen
unsere Arbeit erst ermoéglicht haben: den privaten Spendern,
der Stadt Passau, dem Landrats- und Gesundheitsamt Passau,
der Sparkasse Passau, den internationalen Frauen-Service-
Organisationen InnerWheel und Soroptimistinnen, dem
Frauenbund Hartkirchen, Aldi, der VR Bank Vilshofen und der
Stiftung von Town & Country.

Der AIDS-Beratung Passau danken wir fir Sachspenden,
welche wir sehr gut zur Durchfiihrung unserer Schulprojekte
brauchen kénnen.

Passau, den 02.04.2023

Kerstin Harant
1. Vorsitzende















